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“救”在身边   守护前行 
我校团委组织开展 2023 红十字青少年活动——应急救护培训 

 

为深入推进平安校园建设，强化学生校园应急救护知识普及，了解

掌握应急救护和紧急避险的基本知识和技能，提高学生们的自救和互救

的能力。10 月 19 日，我校团委在学术报告厅组织开展 2023 红十字青少

年活动——应急救护培训，培训由健康管理系教师宋迎春老师主讲，本

次培训由校团委书记晏彦海书记主持。 



 

宋迎春老师分别从应急救护知识概述、日常突发事件的处置两方面  

进行了细致的讲解。在讲解过程中，宋老师利用道具向同学们进行了演  

示。一步步规范的操作，一句句详细的解说，使同学们全面又细致地了  

解了自救互救的操作技巧。  



 

 

培训现场，师生们始终情绪高涨、认真聆听，对急救知识表现出了  



极大的兴趣。  

 

 



 

安全无小事，生命大于天。安全教育一直是我校各项工作的重中之  

重，“应急救护”是守卫生命安全的第一道屏障。此次培训通过理论讲  

解、示范操作等，切实增强了学生们急救的知识和实践操作技能，有效  

提高我校学生的安全意识、应急水平和急救能力，提升了应对突发情况  

和意外伤害的自救互救能力，为平安校园再增设一道安全防线！ 

 

 

稿件来源：学工处/团委  

 

 

 


