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书香浸润心灵 言启一流未来

——机电工程系开展“点亮智慧之光”阅读活动

在这个金秋送爽、学习热情高涨的季节里，10 月 18 日，机电工

程系学生读书活动在精工书院正式拉开帷幕。本次活动旨在深入践

行“三个一流”教育理念之首——即培养一流的表达能力，通过阅

读这一桥梁，引领同学们迈向智慧与表达的新境界。



书香浸润，心灵启航

活动现场，书香四溢，同学们或低头沉浸于《西游记》的奇幻

世界，感受古典文学的韵味与智慧；或捧读《心理学与生活》，探

索人类行为的奥秘，理解自我与他人的情感世界。每一本书，都如

同一位智慧的导师，引领着同学们在知识的海洋中遨游。

科普读书，树立正确观念

张华清主任在活动致辞中深刻阐述了读书的意义：“阅读，是

心灵的滋养，是智慧的源泉。它不仅能提升我们的表达能力，更能



拓宽我们的视野，深化我们的思考。在《西游记》中，我们看到了

坚持与智慧的力量；在《心理学与生活》中，我们理解了人性的复

杂与美好。每一本书，都是一次与伟大灵魂的对话。”

胡刚书记则进一步强调了学习观念的重要性：“在追求一流的

道路上，正确的学习观念是基石。阅读，是我们获取知识、提升自

我的重要途径。它教会我们如何思考，如何表达，如何成为更好的

自己。”

分享感悟，共筑一流

在阅读的尾声，同学们围坐在一起分享自己的阅读心得与感

悟。从《西游记》中孙悟空的勇敢与智慧，到《心理学与生活》中

对于人际关系的深刻剖析，每一次发言都充满了思想的火花，展现

了同学们对知识的渴望与对表达的热爱。



书香致远，未来可期

此次阅读活动，不仅是一次知识与文化的盛宴，更是一次心灵

的洗礼与成长的契机。它让机电工程系的学子们深刻理解了读书的

意义与价值，树立了正确的学习观念。在未来的日子里，让我们期

待每一位同学都能以书为友，以梦为马，不断追求一流的表达能力，

成为思想的引领者，用智慧之光点亮属于自己的辉煌篇章！
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