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技能惠民 健康同行

——健康管理系党支部开展学雷锋志愿服务活动

在学雷锋纪念日即将来临之际，我校健康管理系师生积极响应

号召，奔赴纪南生态文旅区纪南镇新时代文明实践志愿服务集市，

开展了一场意义非凡的“技能惠民・健康同行”公益行动。此次活

动以实际行动向雷锋同志学习，全力践行职业教育的社会责任，为

当地居民送上了温暖且专业的健康关怀。

3 月 4 日上午 9 点，在老师的指导下，护理专业的 10 余名优秀

学生迅速搭建起一个标准化的检测区。便携式血糖仪、血压监测仪

等设备有序排列，活动现场洋溢着浓厚的专业氛围。学生们化身

“移动健康管家”，为居民提供血压血糖检测、慢性病防治科普等

专业服务。他们不仅精准记录各项数据，还用通俗易懂的语言解读



健康指标，耐心解答居民疑问。截至正午时分，已为超过 100 人次

提供了服务。



这场在听诊器与血糖试纸间展开的特殊课堂，不仅彰显了学校

服务地方的社会担当，也让学子们在实践中淬炼仁心仁术，学生们

将课堂上所学的理论知识，切实转化为服务社会的实际行动，真正

做到学以致用。



据了解，健康管理系一直致力于推动学生参与社会实践的常态

化。未来，该系将继续积极拓展教学空间，不断创新实践形式，持

续提升学生技能水平。通过此类活动，着力培养学生的工匠精神与

社会责任感，为地方经济社会发展源源不断地贡献力量，让技能惠

民的温暖之光持续照亮基层的每一个角落。
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