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AI 赋能 直播启航

——健康与数字技术系书院直播技能培训顺利开展

近日，健康与数字技术系在天使书院成功举办“AI 直播技能培训”

活动，旨在响应数字时代发展趋势，提升学生在新媒体与人工智能融合

应用方面的实践能力。本次活动聚焦 AI 直播技术实操与内容创作，为

学生提供了一场贴近专业、注重实效的技能赋能课。



培训围绕 AI 直播工具使用、场景搭建、内容策划、互动技巧等核

心模块展开，通过“理论讲解+实操演练”相结合的方式，引导学生从

零基础起步，逐步掌握直播全流程技能。

学生们在培训中表现出浓厚的兴趣，并高度参与、积极配合。他们

分组协作，尝试运用 AI 工具进行直播脚本生成、虚拟背景搭建、智能

互动设计等，亲身体验“技术+创意”的融合魅力。不少学生表示，此

次培训不仅提升了他们的数字技能，更拓宽了职业视野，增强了在新媒

体领域的自信心与竞争力。



本次活动是健康与数字技术系持续推进“书院+专业数字化”育人

模式的重要举措之一。系部始终注重将学科教学与技能实践相结合，通

过书院这一浸润式育人平台，开展各类技术培训、文化活动和志愿服务，

助力学生实现全方位成长。

未来，系部将继续依托书院平台，围绕 AI、数字康养、新媒体运

营等方向，开展更多贴近产业、贴近学生的技能培训与创新活动，持续

推动专业建设与育人工作深度融合。
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